
相談にはご予約が 

必要です 

 

よつば助産院 

助産師  曽我 葉子 

 

 

〒939-1104  

高岡市戸出町 5丁目 4番 58号 

TEL☏ 090-8263－6522 

Mail✉ midwifeyotsuba@gmail.com 

 

🍀相談日 

月～金曜日  

🍀相談時間 

９：００～１７：００ 

🍀相談内容 

・母乳育児について 

（うまく飲んでくれない、赤ちゃんの体重のこと、しこり、 

乳腺炎の相談、卒乳についてなど） 

・妊娠中・産後の体調について 

（腰痛などマイナートラブルについて、骨盤ケアなど） 

・育児の相談について 

（寝かしつけについて、赤ちゃんがよく泣く、発達についてなど） 

・沐浴について 

 

※ご希望があれば、ベビーマッサージなどの教室も実施します。ご相談ください。 

 

 

 

 

 

 

 

夢だった助産院を始めることができました。 

わたしの目指す助産師像は「何でも聞ける近所のおばさん」。 

妊婦さんや育児中のご家族、女性にとって 

身近な存在でありたいと思っています。 

ちょっと困ったことや、不安なことをお気軽にご相談ください。 


